
★BBQ日程
●期日　　　　令和５年７月２９日（土）

●時間　　　　１５：００～　集合　準備

●場所　　　　畜産農協鹿本支所　　山鹿市古閑１０００－１（ゆめマート東山鹿店近く）

●参加費　　　クラブ会員　　大人　１５００円　　子供（小学生以下）　１０００円
　　　　　　　非クラブ会員　大人　２０００円　　子供（小学生以下）　１０００円

●申込方法　　クラブハウスまで電話でお申込みください。☎ 0968-43-0093

●申込締切　　令和５年７月２３日（月）

　コロナの影響で、この３年程開催できていませんでしたが、今年度よりクラ
ブ交流イベントの一つ「クラブ交流BBQ」を開催します。久しぶりの開催と
なりますが、クラブ会員同士の交流を深める良い機会になると思いますので、
ぜひたくさんの参加をお待ちしています。この日は右上に紹介した「オムロン
ファン感謝祭」後に予定しておりますので、そちらに参加される方もオムロン
との交流をしっかり楽しんだ後、BBQで一杯食べて盛り上がりましょう！！
このイベントも非会員の方も参加可能ですので、お友達を誘ってご参加くださ
い。右に詳細を載せています。

発行日：２０２３．７．１

　７月にオムロンピンディーズが「ピンディーズフェスティバル２０２３～ファン感謝祭～」を開催いた
します。このイベントは、２０２２年の活動報告や新体制発表、そして選手との交流はもちろん、地域の
皆様同士が交流できる場として老若男女問わず楽しめる内容となっているようです。
　下記に詳しい内容を載せておりますので、やまが総合スポーツクラブの会員の皆様も、ぜひお誘い合わ
せの上、大勢の参加をお待ちしております。

●日時　　：令和５年７月２９日（土）　１０：００開場　　　１５：００閉場予定

●場所　　：山鹿市カルチャースポーツセンター総合体育館（山鹿市熊入町４１６）

●内容　　：「メインステージ」「ハンドボールふれあいコーナー」「ビバ！あそびば」「からだ
　　　　　　ラボ」の４コーナーのほか、グルメも楽しめるイベントです。不要になった本・家庭
　　　　　　で余った食品を必要とする人に届けるプロジェクト「BOOKドライブ」「FOODドラ
　　　　　　イブ」も実施されるようです。

◆ハンドボールふれあいコーナー
　　　　　　　　　（１０：００～１３：１５）
　未経験者も大歓迎！選手に直接教えてもらいながら
ハンドボールを体験できるコーナーです。
～スケジュール～
　１０：００～１１：００　ストラックアウト
　１１：４５～１２：１５　７ｍスローコンテスト
　　　　　　　　　　　　　ＶＳ　選手
　　　　　　　　　　　　　（対象：中学生以上）
　１２：４５～１３：１５　７ｍスローコンテスト
　　　　　　　　　　　　　ＶＳ　選手
　　　　　　　　　　　　　（対象：小学生以下）

◆ビバ！あそびば（１０：００～１５：００）
　　世界の知育玩具「ボーネルンド」でピンディーズと遊
ぼう！

　世界２０カ国１００社と連携しながら全国６０店舗で知
育玩具を販売しているボーネルンドの「出張遊び場」がユ
ニークな大型遊具と、熊本初上陸のシークレットコンテン
ツを携えて山鹿市にやってくる！ピンディーズの選手と一
緒に遊んで心と身体を育むコーナーです。

◆からだラボ（１０：００～１５：００）
　オムロン製品で気軽に体調チェック！

　血圧計、体組成計など”短時間で手軽に”扱えるオ
ムロン製品を揃え、地域の皆様に体調をチェックして
戴けるブースを設置します。

◆メインステージ（１１：００～１４：００）

～スケジュール～
　１１：００　活動報告＆新体制発表
　　　　　　　「新チーム名公募」ファン投票

　１２：１５　選手によるトークショー＆SHOWTIME！

　１３：１５　「新チーム名公募」当日投票結果発表

　１４：００　お楽しみ抽選会

　１４：３０　終了予定

　令和５年７月17日（月）に指導者研修会として「心肺蘇生法」を、その後クラブイベントと
して「着衣泳教室＆スイカ割」の開催を予定しています。「着衣泳教室」は水難事故から己の身
を守るための知識をつける教室です。教室の後にも、楽しめるスイカ割もあります。詳しい内容
は次のようになります。非会員の方も参加可能（有料）となっていますので、ぜひお誘いあわせ
の上、ご参加ください。指導者の皆様も、研修会へのご出席よろしくお願い致します。

～★指導者研修会について～
●期日　　　　　令和５年７月１７日（月・祝）

●時間　　　　　午前９時～1０時　「心肺蘇生法とAED」

●会場　　　　　山鹿市民プール

●対象者　　　　やまが総合スポーツクラブ指導者及び役員　会員希望者も可

～クラブイベント「着衣泳教室＆スイカ割」について～
●期日　　　　　令和５年７月１７日（月）

●時間　　　　　午前１０時～１１時半終了予定（受付９時４５分～）

●参加費　　　　クラブ会員　無料
　　　　　　　　非クラブ会員　プール入場料＋参加費　２５０円

●持参物　　　　水着・濡れても良い服（できれば長袖・長ズボン）・濡れても良い靴・
　　　　　　　　水泳帽子・ゴーグル（必要な方）・タオル・飲み物

●申込方法　　　クラブハウスに電話でお申し込みください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０９６８－４３－００９３

●申込締切　　　令和５年７月１４日（金）まで

'２３クラブ通信 ７月

クラブホームページアドレス http://www.yamaga-sports.com発行：やまが総合スポーツクラブ運営委員会 クラブハウス43-0093
緊急時お問い合わせ窓口：クラブ会長 戸澤 ０９０－４５８１－９４５０

指導者研修会＆着衣泳教室の開催について

クラブ交流イベント～BBQ～を開催します！

オムロンファン感謝祭のお知らせ



1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

小学生～一般
※総合体育館
第２アリーナ

※ＰＭ７時～９時 ☆ ☆ ☆

中学生～一般
※総合体育館
第２アリーナ

※ＰＭ７時～９時 ☆ ☆ ☆

PM７時半～９時半 ☆ ☆ ☆

※PM７時半～９時 ☆ ☆ ☆

キッズ（小学３年
生まで） 山鹿中学校体育館 ※PM７時半～PM９時 ☆ ☆ ☆

※第１G横トイレ付近 ※AM８時半～１０時 ☆ ☆ ☆ ☆

※第１G横トイレ付近 PM6時～PM7時半 ☆ ☆ ☆ ☆ 〇 ☆

ハンドボール 小学生
※総合体育館
第２アリーナ

PM ６時～７時半 ☆ ☆ ☆

小学生～一般 山鹿小学校体育館 PM ６時～８時 ☆ ☆ ☆ ☆

中学生～一般 米野岳中学校体育館 ※ＰＭ７時～９時 ☆ ☆ ☆ ☆

小学生～一般

総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半～11時半 ☆ ☆ 〇 ☆ ☆ 〇

小学生～一般

総合体育館

第１アリーナ
PM７時～８時半 ☆

空手道 幼児～一般
※総合体育館
第１アリーナ

PM ７時～８時半 ☆ ☆

太極柔力球 小学生～一般
※総合体育館
第１アリーナ

PM ７時～９時 ☆ ☆

健康ビーチバレー ５０歳以上
※総合体育館
第１アリーナ

AM ９時半～11時半 〇 ☆ ☆ 〇 ☆

バウンドテニス 小学生～一般 ※鹿本体育館 ※PM ８時～１０時 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

小学生 三玉小体育館 PM７時～８時 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

中学生～一般 三玉小体育館 ＰＭ８時～１０時 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

居合道 幼児～一般 山鹿中学校体育館 ※PM７時半～９時 ☆ ☆ ☆

バスケットボール

卓　球

剣道

バドミントン

バレーボール

初級コース 館育体 校学中鹿山

　陸　上 幼児～一般

　　　　　　　　　　　　　やまが総合スポーツクラブ　２０２３年7月プログラム ※〇印は会場や日時に変更がある場合につけています

　　　　　　曜　　日

種　　目
対象者 会　場 時　　間

※会場変更しています.

会場使用不可

会場使用不可

会場使用不可

第２会議室第２会議室

鹿本体育館

１７：００～１８：３０

太極拳 幼児～一般
総合体育館
第１アリーナ

ＰＭ７時～９時 〇 ☆ 〇

運営委員会 室議会 館育体合総 PM ７時～ ☆

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

時　　間

※７月も会場使用不可のところがあったり、会場変更のところもありますのでご理解とご注意お願いします！
　　　　

種　　目

　　　　　　曜　　日
対象者 会　場

第２会議室第２会議室

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日

月 火 水 木 金 土 日 月

☆

☆

☆

☆

☆

☆ ☆ ☆

☆

☆

☆

〇

☆

☆

〇

☆ ☆ 　　

☆

　　　　　　　　　　　　　やまが総合スポーツクラブ　２０２３年7月プログラム ※〇印は会場や日時に変更がある場合につけています

会場使用不可

会場使用不可

会場使用不可

会場使用不可

第２アリーナ

会場使用不可

鹿本体育館

会場が照明工事の為、使用不可

〇

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日

月 火 水 木 金 土 日 月

※７月も会場使用不可のところがあったり、会場変更のところもありますのでご理解とご注意お願いします！
　　　　

第２アリーナ


