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　１２月１７日（土）に北ブロック交流会
として、菊陽クラブ主催の「ミニバレー
ボール大会」が開催されました。
　やまが総合スポーツクラブからは」、バ
レーボールの会員さんを中心に出場し、見
事３位入賞となりました。出場された会員
の皆様、おめでとうございます、お疲れさ
までした！

　１２月１０日（土）に山鹿市総合
体育館にて、「奉仕活動＆モルッ
ク・ドローン体験会」を開催しまし
た。初めに、総合体育館周辺の清掃
活動をしました。二人一組になっ
て、一生懸命ゴミ拾いをしてくれて
いました。
　清掃後は、親子広場にてモルック
＆ドローン体験会を行いました。モ
ルックではルール説明の後、練習を
して、３チームに分かれて対戦しま
した。どのチームも協力しあって話
し合いながら頑張っていました。
　ドローンの体験では一人一人操縦
をさせてもらい、みんな緊張しなが
らも笑顔で操縦していました。参加
いただいた皆様、ありがとうござい
ました。様子を写真で紹介させても
らいます。

　新年あけましておめでとうございます。
　昨年はクラブのほとんどの種目の活動も、
イベントも中止することなく行うことがで
き、良かったと思います。まだ制限つきで
あったり、感染予防対策を行った上での活動
になりますが、クラブでは今年も少しずつ、
イベントや体験会を増やせていけたらなと考
えています。
　本年もどうぞ「やまが総合スポーツクラ
ブ」をよろしくお願いいたします。
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モルック体験会
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北ブロック交流会～ミニバレー大会３位！～

２０２３年がスタートします！

クラブ交流イベント開催しました！
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1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

バドミントン 小学生～一般
※山鹿市総合体育館

第２アリーナ
※ＰＭ７時～９時 ☆ ☆ ☆ ☆

初級コース 山鹿中学校 体育館 PM ８時～１０時 ☆ ☆ ☆ ☆

キッズ（小学３年
生まで）

山鹿中学校体育館 PM７時～PM８時 ☆ ☆ ☆ ☆

初級コース 大道小学校 体育館 ※PM７時半～９時半 ☆ ☆ ☆

※第１G横トイレ付近 ※AM９時～１０時半 ☆ ☆ ☆ ☆

※第１G横トイレ付近 PM6時～PM7時半 ☆ 〇 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

ハンドボール 小学生 ※オムロン鹿陽センター PM ６時～７時半 ☆ ☆ ☆

バスケットボール 小学生～一般 山鹿小学校体育館 PM ６時～８時 ☆ ☆ ☆ ☆

小学生～一般
総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半～11時半 ☆ 〇 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

小学生～一般
総合体育館

第１アリーナ
PM ７時～９時 ☆ ☆

空手道 幼児～一般
※総合体育館

第１アリーナ
PM ７時～８時半 ☆ ☆ ☆

太極柔力球 小学生～一般
※総合体育館

第１アリーナ
PM ７時～９時 ☆ ☆ ☆

健康ビーチバレー ５０歳以上
※総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半～11時半 ☆ 〇 ☆ ☆ ☆ 〇

バウンドテニス 小学生～一般 ※鹿本体育館 ※PM ７時半～９時半 ☆ ☆ ☆ ☆

剣道 中学生～一般 三玉小体育館 ＰＭ８時～１０時 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

居合道 幼児～一般 山鹿中学校体育館 PM７時～８時半 ☆ ☆ ☆

太極拳 幼児～一般
総合体育館
第１アリーナ

ＰＭ７時～９時 ☆ 〇 ☆ ☆

運営委員会 総合体育館 会議室 PM ７時～ ☆
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

※〇印は会場や日時に変更がある場合につけています
　　　　

バレーボール

　陸　上 幼児～一般

卓　球

種　　目

　　　　　　曜　　日
対象者 会　場 時　　間
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　　　　　　　　　　　　　やまが総合スポーツクラブ　２０２３年１月プログラム
　　　　※プログラムは変更になる場合があります。

　　　　　　曜　　日

種　　目
対象者 会　場 時　　間

※縄跳び持参してください

会場使用不可

第２アリーナ

１５：００～１６：３０


