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 令和Ხࡇ࠰のクラブの෇動がڼまります。ମࡇ࠰もコロナᅤの中で、࣬うように෇動ができ
ないᢿ分もありました。今ࡇ࠰はなかなか先がᛠめないᢿ分もありますが、ݲしでもٶく෇動
やイベントをᘍっていけたらと࣬います。令和Ხࡇ࠰のクラブの各ᆔႸの内ܾを᠍せていま
す。変୼になっているᢿ分もありますので、ોめてごᄩᛐください。

※クラブよりお知らせ

●Ხஉからの෇動は今ࡇ࠰の入会・୼ૼがฎんでか
ら、参加されるようにおᫍいします。
　
●各ᆔႸ、それぞれጀ፼のଐᆉ変୼や、中ഥとなる場
合があります。その଺はਦݰᎍからᡲዂがあるᆔႸと
事務ޅからᡲዂがあるᆔႸがありますので、இ初にਦ
。ᎍにᄩᛐをおᫍいしますݰ

●ମࡇ࠰஛のᲭஉᲬᲰଐに予ܭされていました「クラ
ブᨕ上ᚡ᥵会」はᩋټのໝ、中ഥとなりました。സࣞ
ですが、今ࡇ࠰にまた᧏催できたらと࣬います。

'２２クラブ通信 ≗月

クἻブホὊἲペὊジアドἾス http://www.yamaga-sports.com
発行䠖やまが総合ス䝫䞊ツク䝷ブ運営委員会 ク䝷ブハウス43-0093
緊急時お問い合わせ窓口䠖ク䝷ブ会長 戸澤 䠌䠕䠌䠉䠐䠑䠔䠍䠉䠕䠐䠑䠌

令和≗年度やまがスポーツクラブ活動スタートします！

●バドミントン

★ଐ଺ ൑ᡵங୴ଐ

午ࢸᲱ଺᳸午ࢸᲳ଺

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᇹᲬアリーナ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

●バレーボール①

★ଐ଺ ൑ᡵ᣿୴ଐ

午ࢸᲲ଺᳸午ࢸᲫᲪ଺

★場৑ 体Ꮛ᫾ఄܖᰦ中ޛ

ᝋᎍݣ★

初ኢコースᲢܖݱဃᲣ

●キッズバレーボール

★ଐ଺ ൑ᡵ᣿୴ଐ

午ࢸᲱ଺᳸午ࢸᲲ଺

★場৑ 体Ꮛ᫾ఄܖᰦ中ޛ

ᝋᎍݣ★

ဃまで࠰Ჭܖݱ᳸

●バレーボール②

★ଐ଺ ൑ᡵ᣿୴ଐ

午ࢸᲱ଺半᳸午ࢸᲳ଺半

★場৑ 体Ꮛ᫾ఄܖݱᢊٻ

ᝋᎍݣ★

初ኢコースᲢܖݱဃᲣ

●ᨕ上

★ଐ଺ ൑ᡵ土୴ଐ

午前Ჳ଺᳸午前ᲫᲫ଺

★場৑ カルチャースポーツセンター

ྶ場್古墳

またはᇹᲫグラウンド

ᝋᎍݣ★

児᳸一ᑍ࠷

※ᨕ上は෇動଺஖によってጀ፼ଐや଺᧓が

変୼することがあります。

●バスケットボール

★ଐ଺ ൑ᡵ土୴ଐ

午ࢸᲰ଺᳸午ࢸᲲ଺

★場৑ 体Ꮛ᫾ఄܖݱᰦޛ

ᝋᎍݣ★

ဃܖݱ

●ハンドボール

★ଐ଺ ൑ᡵ൦୴ଐ

午ࢸᲰ଺᳸午ࢸᲱ଺半

★場৑ オムロンᰦᨗセンター

ᝋᎍݣ★

ဃܖݱ

●ᆰ৖ᢊ

★ଐ଺ ൑ᡵஉ୴ଐᲢᅔଐは休

みᲣ

午ࢸᲱ଺᳸午ࢸᲲ଺半

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

●卓ྶᲢ午前のᢿᲣ

★ଐ଺ ൑ᡵஉ、൦୴ଐ

午前Ჳ଺半᳸午前ᲫᲫ଺半

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᇹᲫアリーナ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

●卓ྶᲢ午ࢸのᢿᲣ

★ଐ଺ ᇹᲬ、Ხ൦୴ଐ

午ࢸᲱ଺᳸午ࢸᲳ଺

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᇹᲫアリーナ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

ಊ௩力ྶٽ●

★ଐ଺ ൑ᡵஉ୴ଐ

午ࢸᲱ଺᳸午ࢸᲳ଺

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

●健ࡍビーチバレー

★ଐ଺ ൑ᡵ൦୴ଐ

ᇹᲬ、Ხஉ୴ଐ

午前9଺半᳸午前11଺半

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᇹᲫアリーナ

ᝋᎍݣ★

ᲯᲪബ以上

●バウンドテニス

★ଐ଺ ൑ᡵங୴ଐ

午8ࢸ଺᳸午ࢸᲫᲪ଺

★場৑ ዮ合体Ꮛ᫾ࠊᰦޛ

ᇹᲬアリーナ

ᝋᎍݣ★

ဃ᳸一ᑍܖݱ

●剣ᢊ

★ଐ଺ ൑ᡵஉ・൦・᣿୴ଐ

午8ࢸ଺᳸午10ࢸ଺

★場৑ 三ྚఄܖݱ体Ꮛ᫾

ᝋᎍݣ★

中ܖဃ᳸一ᑍ



1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

バドミントン 小学生～一般
※山鹿市総合体育館

第２アリーナ
※ＰＭ７時㹼９時 ☆ ☆ ☆ ☆

初級コース 山鹿中学校 体育館 PM ８時㹼１０時 ☆ ☆ ☆ ☆

キッズ（小学３年
生まで） 山鹿中学校体育館 PM７時～PM８時 ☆ ☆ ☆ ☆

初級コース 大道小学校 体育館 ※PM７時半㹼９時半 ☆ ☆ ☆ ☆

　陸　上 幼児～一般 ※第１グラウンド ※９時㹼１１時 〇 ☆ ☆ ☆ ☆ 〇

ハンドボール 小学生 ※オムロン鹿陽センター PM ６時㹼７時半 ☆ ☆ ☆ ☆

バスケットボール 小学生～一般 山鹿小学校体育館 PM ６時㹼８時 ☆ ☆ ☆ ☆

小学生～一般

月曜：総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半～11時半 ☆ ☆ ☆ ☆

小学生～一般

水曜：総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半～11時半 ☆ ☆ ☆ 〇

小学生～一般

総合体育館

第１アリーナ
PM ７時～９時 ☆ ☆

空手道 幼児～一般
※総合体育館

第１アリーナ
PM ７時㹼８時半 ☆ ☆ ☆ ☆

太極柔力球 小学生～一般
※総合体育館

第１アリーナ
PM ７時～９時 ☆ ☆ ☆ ☆

健康ビーチバレー ５０歳以上
※総合体育館

第１アリーナ
AM ９時半㹼11時半 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 〇

バウンドテニス 小学生～一般
総合体育館

第２アリーナ
※PM ８時～１０時 ☆ ☆ ☆

剣道 中学生～一般 三玉小体育館 ＰＭ８時㹼１０時 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

運営委員会 総合体育館 会議室 PM ７時㹼 ☆

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

　　　　

バレーボール

卓　球

種　　目

　　　　　曜　　日
対象者 会　場 時　　間

　　　　　　　　　　　　　やまがዮӳスポーツクラブ　ᲬᲪᲬᲬ4࠰உプログラム

※プログラムは٭୼になるئӳがあります。

　　　　　曜　　日

種　　目
対象者 会　場 時　　間

第１グラウンド横 １８時～１９時 長距離࿇習 球場横古墳

第２アリーナ

別会場（後日࿊絡）


